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Resumen

El autoconcepto académico es un constructo relevante dentro del dominio afectivo de los
estudiantes, pues ha sido identificado en diversas investigaciones como un factor de gran
influencia en el aprendizaje y rendimiento académico en matematica. Sin embargo, su estudio
se hace dificil sin una categorizacién apropiada. Por eso, con el objetivo de ofrecer una
propuesta de categorizacion, el presente articulo empleé la metodologia del analisis
conceptual para identificar algunas categorias de dicho constructo, asi como las ideas clave
en cada una de ellas. Esta categorizacion puede orientar tanto la observacion como la
intervencion en el aula, y brindar espacios mas claros para incidir en coémo los estudiantes,

especialmente en la adolescencia, se perciben a si mismos dentro de la clase de matematica.
Palabras clave: autoconcepto, autoconcepto académico, educacion matematica, analisis

conceptual.

Abstract

Academic self-concept is a significant construct in the emotional domain of students, as it
has been identified in multiple research studies as a highly influential factor in math learning
and academic performance. However, studying it without appropriate categorization is
challenging. To address this issue and offer a categorization proposal, this article utilized the
conceptual analysis methodology to identify different categories and key ideas associated
with academic self-concept. This categorization can assist in guiding classroom observation
and intervention, providing clearer opportunities to impact how students perceive themselves

within the mathematics class, especially during adolescence.
Keywords: Self Concept, Academic Self Concept, Mathematics Education, Conceptual

Analysis.

-: BY Vol. 13, Nam. 26 Enero - Junio 2023, e460



- V:,:-*/‘ - =
- - Revista Iberoamericana para la

~

Investigacion y el Desarrollo Educativo
ISSN 2007 - 7467

Resumo

O autoconceito académico € um constructo relevante dentro do dominio afetivo dos alunos,
pois tem sido identificado em diversas investigacbes como um fator de grande influéncia na
aprendizagem e no desempenho académico em matematica. No entanto, seu estudo torna-se
dificil sem a devida categorizacdo. Portanto, com o objetivo de oferecer uma proposta de
categorizacdo, este artigo utilizou a metodologia da andlise conceitual para identificar
algumas categorias desse construto, bem como as ideias-chave em cada uma delas. Essa
categorizacdo pode orientar tanto a observacao quanto a intervencdo em sala de aula, além
de proporcionar espacos mais claros para influenciar como os alunos, principalmente na

adolescéncia, se percebem na aula de matematica.
Palavras-chave: autoconceito, autoconceito académico, educacdo matematica, andlise

conceitual.

Fecha Recepcion: Septiembre 2022 Fecha Aceptacion: Marzo 2023

Introduccion

A pesar de que no todos los docentes de matematica tienen formacion en psicologia
evolutiva o de aprendizaje, estos profesionales consideran que el dominio afectivo de sus
estudiantes tiene una carga significativa en la dindmica de ensefianza y aprendizaje. En
efecto, el aprendizaje es un fendmeno que abarca distintos aspectos de la vida humana, que
se conocen como cognicién o dominio cognoscitivo, ejecucion o dominio psicomotriz y
afectividad o dominio afectivo. Este ultimo, segun McLeod (1992), comprende el conjunto
de creencias, sentimientos y estados de &nimo que presenta una persona. La afectividad, por
tanto, se constituye como la respuesta del individuo a lo que ocurre en su vida (Gil et al.,
2005) y es responsable de una gran cantidad de acciones y comportamientos que las personas
manifiestan hacia los objetos que se les presentan, en este caso, dentro de los procesos de
aprendizaje (Martinez, 2005). En otras palabras, es un dominio dindmico que se nutre con las
nuevas experiencias y reacciones emocionales, que influyen nuevamente en las conductas y,
de forma ciclica, a lo largo de la vida.

De acuerdo con Pierre y Oughton (2007), el dominio afectivo, aunque condiciona de
manera significativa la profundidad del aprendizaje, es un tema temido por muchos docentes,
que prefieren un ambiente en el que predominen los fendmenos cognoscitivos y dejan de lado
la afectividad, ya que los primeros son més controlables que las respuestas de los estudiantes

dentro de un entorno méas emocional. Ademas, segin estos autores, este Ultimo aspecto es
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mas complejo de abordar debido a la dificultad para categorizar y clasificar las respuestas

emocionales de los estudiantes. Sin embargo, existen esfuerzos para definir espacios de

estudio claros dentro del dominio afectivo, como las categorias de sentimientos, creencias y

emociones propuestas por McLeod (1992).

En el ambito afectivo, la categoria de creencias, segun lo indicado por Cooney (1999),
se refiere a un conjunto de disposiciones para la accion que el individuo posee, en las que
cuenta con cierta evidencia para actuar de acuerdo a lo que considera verdadero. Por su parte,
Villoro (2004) sostiene que las creencias son objetos que el sujeto acepta como verdaderos,
y que condicionan la forma en que éste responde ante los eventos que le ocurren. El concepto
clave en este componente es la verdad, es decir, lo que se acepta como verdadero y la forma
en que esto influye en la racionalidad de la accion.

Investigadores como Gil et al., (2005) han otorgado un importante peso cognitivo a
este componente. De hecho, se puede afirmar que las creencias se ubican en el dominio
afectivo debido a que, a diferencia del conocimiento, son discutibles antes que verificables,
tal como lo refiere Hannula (2007). Si se acude a lo expuesto por Aguilar (2003), creer
implica més que sentir, ya que involucra el pensamiento y constituye una disposicion para la
accion. Por ejemplo, las emociones y sentimientos son validos por si mismos, pero no pueden
ser considerados verdaderos o falsos, ya que no son producto de la razon. Si siento felicidad,
ese sentimiento no implica un contenido cognoscitivo, por lo que no requiere ser considerado
como verdadero o falso. Lo contrario ocurre cuando se construye una creencia, Como seria
pensar que cierta actividad me hara sentir feliz.

De acuerdo con Gomez-Chacon et al. (2006), y basandose en los aportes de McLeod
(1992), se reconoce que el sistema de creencias que posee un estudiante es un factor de gran
importancia en el aprendizaje matematico. Aunque las creencias tienen un carécter afectivo,
presentan un componente cognoscitivo solido que las hace mas estables y duraderas. En tal
sentido, segun estos autores, es posible identificar en la educacién matematica tres tipos de
creencias:

e Las creencias sobre la educacion matematica: Se refieren a todo lo que el estudiante
considera verdadero acerca de aprender y ensefiar matematica, asi como las
caracteristicas de la matematica escolar en si misma, como la dificultad para resolver

problemas o para comprender los principios y conceptos basicos.
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e Las creencias sobre si mismos en la clase de matematica: Surgen a partir de como el
estudiante percibe su propio desempefio, cdmo se relaciona con sus metas de
aprendizaje y cuanto control tiene sobre su proceso de aprendizaje.

e Las creencias de los estudiantes sobre el contexto especifico de su clase: Se refieren

a como los estudiantes perciben la forma de trabajo de su profesor, el papel de sus
compafieros y la forma en que la matematica se construye en el aula.

Para Gil et al. (2005) y Chaves et al. (2008), el autoconcepto es una creencia que se
construye a partir de la percepcion que un individuo tiene sobre si mismo y de los mensajes
que recibe de su entorno social. El autoconcepto puede ser subdividido en diferentes areas de
la vida de una persona, y una de ellas es el autoconcepto académico (Campo, 2014; Roa,
2013). No obstante, algunos investigadores indican que el autoconcepto académico debe ser
examinado especificamente segun el area disciplinar, lo que da lugar al término autoconcepto
académico en matematica (Gil et al., 2005).

Aunque en la literatura revisada no se ha encontrado una definicion consensuada sobre
este vocablo, el objetivo de este trabajo es intentar categorizarlo de manera precisa. Con esto
se busca identificar los aspectos que lo componen para poder intervenir en el aula de
matematica y apoyar a los estudiantes en el logro de niveles exitosos de aprendizaje,
desempefio y rendimiento escolar en esta area, especialmente en el nivel secundario.

El presente trabajo consta de siete secciones. La primera explora el concepto de
autoconcepto desde varios autores, mientras que la segunda se centra en el autoconcepto
académico y los instrumentos disponibles para su evaluacion. La tercera seccidn describe la
metodologia utilizada para lograr el objetivo del articulo, en este caso, el analisis conceptual,
presentado desde la perspectiva de tres investigadores. La cuarta seccion describe la
metodologia seleccionada y su aplicacion: primero al autoconcepto, luego al autoconcepto
académico y, finalmente, al autoconcepto académico en matematica. En la quinta seccién se
presenta la categorizacion obtenida a partir del andlisis conceptual del autoconcepto
academico en matematica, y por altimo se discuten los resultados y se presentan las

conclusiones

¢, Qué es el autoconcepto?
El objetivo principal de este trabajo es analizar el término autoconcepto, que resulta
de gran relevancia para los estudios en educacién matematica, tal como lo subrayan

Gonzélez-Pienda et al. (1997), ya que se relaciona con los factores personales que influyen
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en el aprendizaje. Para definir esta palabra es preciso considerar lo expuesto por Roa (2013)
respecto a su naturaleza. Este autor enfatiza que se trata de la percepcion que tiene el sujeto
sobre si mismo, sin emitir un juicio de valor sobre las caracteristicas que le atribuye, y que
se construye a partir de la percepcion que tiene sobre si mismo y de los mensajes que recibe
de su entorno de influencia, como la familia, los docentes, los amigos y las figuras de
autoridad, entre otros (Chaves et al., 2008; Gil et al., 2005). Asimismo, es importante
considerar la perspectiva de Naranjo (2006), quien sefiala la unicidad del autoconcepto, es
decir, que el sujeto tiene en cada momento una sola construccion sobre si mismo que
considera verdadera.

Segun Holenstein et al. (2021), el autoconcepto puede definirse como la percepcion
global que cada individuo tiene sobre si mismo, la cual se construye alrededor de dicha
percepcion, y no es innata, sino que se modifica a lo largo de la vida al enfrentar situaciones
diversas. Por su parte, Campo (2014) propone definirlo como la forma en que el individuo se
representa a si mismo, integrando las diferentes dimensiones de su ser para elaborar
mentalmente una construccion sobre su realidad. En este sentido, el autoconcepto se
compone de creencias que el sujeto reconoce como verdaderas respecto a si mismo, las cuales
surgen de los mensajes y experiencias que recibe de su entorno inmediato, y se aceptan como
verdades temporales, ya que pueden modificarse cuando el sujeto recibe nuevas
informaciones (Gonzalez-Pienda et al., 1997). En resumen, el autoconcepto es una creencia
compleja y dindmica que se construye a partir de diversas fuentes de informacion y que
influye en el aprendizaje y el desempefio académico de los individuos.

En el ambito de la psicologia y la educacidn, el autoconcepto es un vocablo de gran
relevancia, ya que se relaciona con diversos factores que influyen en el aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes. Para Campo (2014) y Roa (2013), el autoconcepto
estd compuesto por diversas dimensiones que el sujeto reconoce como parte de su “ser”. Estas
dimensiones incluyen lo fisico, lo académico, lo social, lo personal y lo emocional, y a partir
de ellas, es posible distinguir diferentes tipos de autoconcepto.

Por ejemplo, el autoconcepto fisico tiene que ver con la percepcion que el sujeto tiene
sobre su cuerpo y su desempefio en actividades fisicas, mientras que el autoconcepto
académico se refiere a la imagen que el individuo construye sobre su desempefio escolar y
su nivel de éxito en el &mbito académico. Por su parte, el autoconcepto social se asocia con
la idea que el sujeto tiene sobre si mismo en su interaccion con los demas y en su papel en la

sociedad, mientras que el autoconcepto personal se enfoca en como se percibe el sujeto por
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sus caracteristicas individuales. Finalmente, el autoconcepto emocional hace referencia al

concepto que el sujeto tiene sobre su equilibrio emocional, su autoconfianza y su capacidad

para manejar sus emociones.

Para Gonzalez-Pienda et al. (1997), el autoconcepto tiene un papel importante en la
regulacién de la motivacion, el aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes.
El autoconcepto estd formado por afirmaciones que el sujeto hace sobre si mismo, y se trata
de un constructo multidimensional en el que sus dimensiones mas generales se mantienen
estables, mientras que las dimensiones mas particulares pueden ser méas inestables. El nivel
de generalidad o particularidad del autoconcepto depende de cuan puntuales son las
experiencias que generan percepciones sobre las cuales el sujeto realiza afirmaciones sobre
si mismo. En otras palabras, si un estudiante se percibe como disciplinado y dedicado, una
falta en la entrega de una asignacion puntual no afectara o modificara la percepcion general
que tiene sobre si mismo.

El autoconcepto se construye a través del procesamiento de informacién proveniente
de dos fuentes distintas: la propia percepcion y el mensaje recibido del entorno (Campo,
2014). Este proceso de construccion comienza desde el momento en que el individuo se
reconoce a si mismo y, a partir de las condiciones que lo rodean y la conciencia de si mismo,
se conoce, se evalla y elige como comportarse ante cada circunstancia con base en ese
conocimiento. Al enfrentar situaciones distintas, el individuo recibe nuevas informaciones
sobre si mismo que contrastan con aquellas que ya poseia y selecciona todo conocimiento
que complemente, refuerce o evidencie suficiente verdad como para sustituir el autoconcepto
que habia desarrollado hasta ese momento. Es importante destacar que la verdad de las
afirmaciones que surgen de esta percepcion puede ser distorsionada si el sujeto decide
inclinarse hacia aquellas informaciones que refuerzan uno de los dos extremos —positivo o
negativo— de su autoconcepto (Campo, 2014).

Asimismo, es oportuno efectuar una exploracion sobre el significado del
autoconcepto para establecer la diferencia entre este y la autoestima. Aunque son similares y
se construyen bajo las mismas referencias, la autoestima forma parte de las emociones y, por
lo tanto, no suele ser tan estable y duradera en la afectividad del individuo. Por el contrario,
el autoconcepto migra del puro dominio afectivo a la construccion de la cognicion: lo que el
sujeto afirma sobre si mismo ya no es fugaz, sino que viene a constituirse como parte del

sistema cognitivo de la personalidad (Gonzélez-Pienda, 1997; Sanchez et al., 2011). Esto
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concuerda con el caracter multidimensional que posee el autoconcepto, ya que las personas
suelen manifestar diferentes facetas de su personalidad en diferentes circunstancias.

La multidimensionalidad del autoconcepto —que ha sido mencionada por Gonzélez-
Pienda et al. (1997), asi como por Gélvez et al. (2017), entre otros— es lo que dificulta
intervenir en el autoconcepto general y orienta la investigacion o intervencion en lo que los
autores han denominado autoconcepto operativo. Este término se refiere al autoconcepto
construido durante una época bien delimitada y en el contexto de una actividad particular,

como es el caso del autoconcepto académico.

El autoconcepto academico

Marin y Restrepo (2016) indican que existe una alta relacion entre el autoconcepto y
el rendimiento académico, en una relacion reciproca: al aumentar uno se eleva el otro (o en
sentido contrario). Ademas, segin Galvez et al. (2016), influyen en la construccién del
autoconcepto académico la dinamica de las relaciones con otros estudiantes, la comparacion
entre lo que se consigue y las expectativas familiares, el disfrute del aprendizaje y la
valoracion de los aportes realizados. Estos mismos investigadores sefialan que las
expectativas del individuo hacia el futuro también impactan en su autoconcepto académico.
Por eso, autores como Alvarez et al. (2015) han denominado a este tipo de autoconcepto
como autoconcepto académico, que se define como la percepcion que un individuo tiene
sobre si mismo en su calidad de estudiante, y que tiene que ver con su desempefio regular, su
capacidad para aprender nuevos conocimientos y su rendimiento académico reflejado en sus
calificaciones.

Sin embargo, conocer el autoconcepto académico de un estudiante no se limita a
observar, escuchar o evaluar los productos que este produce. En los Gltimos afios, se han
realizado diversos esfuerzos de investigacion (Diaz, 2021; Minchekar, 2019; Qalavand et al.,
2013) para categorizar este constructo de manera que pueda ser valorado y su positividad
evaluada. Se reconoce como autoconcepto positivo aquel que conduce a la persona a
manifestar actitudes equilibradas, eliminar la culpa y ser optimista (Naranjo, 2006), mientras
que el autoconcepto negativo provoca actitudes pesimistas o agresivas. De estos esfuerzos
surgid la escala de autoconcepto académico (EAA), disefiada en Argentina en 2008. En esta
el sujeto responde a 14 items, con valores que van desde 1 (completamente en desacuerdo)

hasta 5 (completamente de acuerdo). Siete de los items se refieren al rendimiento académico
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(entendido como el desempefio) y los otros siete a las capacidades que el sujeto percibe en si
mismo para aprender y desenvolverse en la escuela (Galvez et al., 2016).
El autoconcepto académico ha demostrado ser un buen predictor del rendimiento
academico, tal como mencionan Chaves et al. (2008), lo que invita a los educadores a

interesarse por él y a considerar como la actividad docente que realizan puede modificarlo.

Materiales y método

Para identificar las categorias que conforman el autoconcepto académico en
matematicas, se ha empleado el método de analisis conceptual propuesto por Furner (2004),
Rico (2001) y Tathinen y Havila (2019). Furner (2004) explica que el andlisis conceptual,
como técnica, considera los conceptos como clases de objetos o campos, y busca conocer las
condiciones en las que un objeto puede ser clasificado dentro de ellos. Esto implica que es
util para identificar aquellas categorias que diferencian a dicho concepto de otros que puedan
ser similares. Rico (2004) distingue el anélisis conceptual como un método en el que se
examina el uso del lenguaje al referirse a campos conceptuales especificos. Para ello, presta
especial atencién a las formas de definir e interconectar los significados, asi como a
diferenciar aquellas descripciones o definiciones que corresponden a otras intenciones de
uso. Por ultimo, Tahtinen y Havila (2019) sostienen que el analisis conceptual, mas que un
método para desarrollar nuevas y exhaustivas definiciones, permite deconstruir conceptos
para conocer sus elementos fundamentales.

La metodologia del andlisis conceptual, por su naturaleza, requiere de ciertas
precauciones para su aplicacion. Segun Furner (2004), es necesario establecer dos
suposiciones previas al analisis conceptual para considerarlo util en el estudio de un caso. La
primera es la creencia de que aquellos que hacen uso del concepto pueden alcanzar acuerdos
con respecto a la naturaleza de las circunstancias en las que sera utilizado. La segunda
suposicion es la creencia de que alcanzar ese nivel de acuerdos constituye un prerrequisito
para el desarrollo de un conocimiento Util o interesante. Una vez asumidas ambas, es
apropiado considerar las recomendaciones de Rico (2001).

Rico (2001) sugiere tener en cuenta cuatro cuestiones clave antes de iniciar el analisis
conceptual. La primera se refiere a la importancia detras de la caracterizacion o definicién
del concepto; la segunda indaga sobre el nivel de profundidad que dicha definicion adquirira;
la tercera pretende establecer qué distinciones se realizaran entre este concepto y los demas;

y finalmente, una cuarta cuestion se refiere al nivel de generalidad que se dara a la definicion
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que se busca conseguir. Solo después de realizar esta reflexion sera posible iniciar el analisis

formal.

En el presente estudio se considero la categorizacion del autoconcepto académico en
matematicas como un punto de partida para su definicién, o bien para aceptar alguna ya
existente. Con el fin de complementar este proceso de analisis conceptual, se considero
pertinente utilizar los pasos propuestos por Tahtinen y Havila (2019), que consisten en lo
siguiente: (1) recolectar datos (definiciones o descripciones) de los conceptos o términos que
se analizan, (2) comparar los conceptos y términos para identificar las palabras clave, y (3)
categorizar los limites y significados de los conceptos y términos, con especial atencion en
las categorias que emergen del analisis a partir de las palabras clave coincidentes entre las
distintas definiciones y descripciones.

Es importante destacar que el dominio afectivo se identifica como un condicionante
para el aprendizaje y logros dentro de la matematica escolar, incluso mas que a la inteligencia
0 a algun tipo de predisposicion (Alvarez et al. 2015; Gil et al., 2006; G6mez-Chacén et al.,
2006; Martinez, 2005). El autoconcepto, al situarse dentro de las creencias, ha sido
considerado como parte de los componentes del dominio afectivo, lo que le vincula con
aprender y rendir en matematica (Gonzalez-Pienda et al., 1997). Por lo tanto, se examinaron
niveles de especificidad para el concepto que se explora en este trabajo, organizando el
analisis en tres estratos: (a) categorizacion del autoconcepto en general, (b) analisis
conceptual del autoconcepto académico, y (c) conceptualizacion del autoconcepto académico
en matematicas.

Como herramienta auxiliar, se construyeron tablas que incluyen lo siguiente: las
definiciones identificadas en la literatura, los autores que las definen, las palabras clave que
se detectan en cada definicion y el namero de veces que los trabajos en que se incluyen dichas
definiciones han sido citados segun el motor de busqueda Google. El proposito de estas tablas
es detectar las ideas que comparten todas las definiciones para elaborar una categorizacion
del autoconcepto académico en matematicas que permita intervenir sobre él y elegir o aplicar
el instrumento apropiado para medirlo.

Cabe destacar que el analisis conceptual del autoconcepto académico en matematicas
se apoya en estudios previos, como los de Carmona et al. (2011), Castro et al. (2021), Diaz
et al. (2013), Gonzalez-Pienda et al. (1997), Alvarez et al. (2015) y Galvez et al. (2017),

entre otros. Estos estudios contribuyen a una mejor comprension del autoconcepto académico
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en matematicas, lo que permite una categorizacion mas precisa que facilite su analisis y

aplicacion en distintos contextos educativos.

Categorizacién del autoconcepto

En el presente analisis, la idea central se refiere al autoconcepto, cuya definicion se
basa en dos palabras clave: percepcion e individuo. La percepcién es un constructo
biocultural que se origina a partir de la informacion recibida por los sentidos y se valida
mediante categorias establecidas por sistemas de valores que se desarrollan desde la infancia
y que responden a estructuras culturales, ideoldgicas, sociales e historicas (Vargas, 1994).
Por otro lado, al referirse al individuo, se hace alusion a lo que en psicologia se conoce como
self (Gonzélez-Pienda et al., 1997), es decir, la personalidad.

Si se reconoce que la construccion de la personalidad incluye la construccion del
autoconcepto, y que este Gltimo se forma a partir de las percepciones que el individuo tiene
sobre si mismo, es necesario reconocer también la influencia del entorno, tal como sefialan
Vargas (1994) y Carmona et al. (2011).

En cuanto a la categorizacién del autoconcepto, Gonzalez-Pienda et al. (1997)
seleccionan el modelo propuesto por Shavelson et al. (1976), que incluye los siguientes
elementos:

e Estructura multidimensional.

e Ordenamiento jerarquico.

e Estabilidad en sus dimensiones mas genéricas e inestabilidad en las mas especificas.
e Con entidad propia.

Teniendo en cuenta las referencias de Carmona et al. (2011), Castro et al. (2021),
Diaz et al. (2013) y Gonzélez-Pienda et al. (1997), podemos afirmar que el autoconcepto se
refiere a la percepcién que tiene el individuo sobre si mismo, basada en la informacion
sensorial que recibe del entorno y que selecciona de acuerdo con sus sistemas de valores. Es
un constructo multidimensional que se organiza jerarquicamente por niveles de complejidad
y es mas estable en su nivel mas general. Ademas, se distingue claramente de otros
constructos dentro del dominio afectivo y su construccion solo es posible mediante la
elaboracion de razonamientos que lleven a aceptar su veracidad, aunque es susceptible de
modificaciones con el tiempo.

Las palabras clave identificadas en los trabajos de Carmona et al. (2011), Castro et al.
(2021), Diaz et al. (2013) y Gonzélez-Pienda et al. (1997) son percepcion e individuo. Ambos
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términos se pueden agrupar dentro de una misma categoria, ya que la primera es un atributo

de la segunda. La percepcion es la interpretacion que hace el cerebro de la informacion que

el sujeto recibe a través de los sentidos (Vargas, 1994). También se emplean los términos

mensajes e informacion para referirse a los contenidos e ideas que el individuo recibe, que

se pueden incluir en una categoria relacionada con la comunicacion.

Analisis conceptual del autoconcepto académico

En un segundo nivel de especificidad en el andlisis conceptual se encuentra el
autoconcepto académico, que es una dimension especifica principal dentro del autoconcepto,
segun Roa (2013) y Campo (2014). Las palabras clave que lo distinguen de otros tipos de
autoconcepto pueden ser Utiles para intervenir en él, especialmente porque se relacionan con
el rendimiento y el aprendizaje de cada individuo (Chaves et al., 2008). Segun Gonzélez-
Pienda et al. (1997), cuanto mas especifico es el autoconcepto, menos estable es.

A partir de los trabajos de Carmona et al. (2011), Alvarez et al. (2015), Gélvez et al.
(2017) y Diaz et al. (2013), se pueden identificar algunas categorias del autoconcepto
academico. Se reconoce que el autoconcepto académico: a) es un sistema de creencias
construido en el entorno escolar, b) involucra las percepciones del individuo sobre su
capacidad para aprender y lograr resultados académicos, y c) se fortalece o modifica a traves
de las interacciones del estudiante en el aula —con sus comparieros, profesores, medios de
aprendizaje—, asi como a partir de sus éxitos o fracasos académicos, en funcion de sus

calificaciones y la opinién de su entorno social inmediato.

Analisis conceptual del autoconcepto academico en matematicas

El objetivo del presente trabajo, como se menciond anteriormente, es la
categorizacién del autoconcepto académico en matematicas, el cual se considera un factor
importante para la comprension de otros fenomenos en el aula, relacionados con el dominio
afectivo, como la ansiedad matematica (Naderi et al., 2021), y esta directamente vinculado
con el rendimiento académico (Carmona et al., 2011; Chaves et al., 2008).

En un nivel de especificidad méas detallado, se identificaron las categorias esenciales
que distinguen al autoconcepto académico en matematicas, considerando importante tomar
en cuenta las diferencias entre éste y otras disciplinas escolares. La idea mas reiterada en los
trabajos revisados es que, en este tipo de autoconcepto, la percepcion que la persona tiene

sobre su capacidad para resolver problemas matematicos es crucial para su comprension
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(Carter et al., 2014; Lee y Kung, 2018). La resolucién de problemas se relaciona con dos
términos utilizados por los autores: las habilidades y las tareas matematicas (Carter et al.,
2014; Gil et al., 2005; Naderi et al., 2021). Ademas, en estos textos se incluyen palabras
como capacidad y competencia académica individual, que se consideran parte de los
progresos, éxitos y fracasos académicos a los que se hizo referencia en la seccion anterior de
este trabajo.
A partir de los trabajos de Gil et al. (2005), Lee y Kung (2018), Carter et al. (2014) y
Naderi et al. (2021), se han identificado las descripciones del autoconcepto academico en
matematicas. Se destacan las siguientes:
e Esuna percepcion individual sobre el propio desempefio en el curso de matematica.
e Se relaciona con la capacidad que la persona considera poseer para aprender
matematica.
¢ Involucra la habilidad de resolver tareas matematicas y, particularmente, la resolucion

de problemas matematicos.

Categorizacion del autoconcepto académico en matematica

La categorizaciéon propuesta del autoconcepto académico en matematicas incluye
algunas categorias del autoconcepto académico que se pueden adaptar a la matematica
escolar. Por esto, para estudiar el autoconcepto académico en general, investigadores como
Diaz (2021) y Minchekar (2019) han disefiado instrumentos especificos o adaptado otros ya
existentes. En dichos instrumentos, se utilizan principalmente escalas de tipo Likert.

El instrumento escala de autoconcepto académico (EAA), validado por Diaz (2021),
incluye catorce items concatenados con cinco opciones que van desde totalmente en
desacuerdo (1) hasta totalmente de acuerdo (5). Las afirmaciones en dicha escala abarcan la
percepcion que el individuo tiene respecto a su propia capacidad de aprendizaje, hasta cuan
eficaz se considera en funcién de realizar tareas académicas exitosamente y obtener buenas
calificaciones. Todos los items estan escritos en primera persona y ninguno hace referencia
a otros individuos (profesores, padres, comparieros).

En relacion al instrumento disefiado por Minchekar (2019) para medir el
autoconcepto académico en adolescentes, denominado ASCS (academic self-concept scale),
se compone de 57 items que miden, mediante una escala Likert, afirmaciones en categorias
como habilidad académica, esfuerzo académico, expectativas, desemperio en pruebas, interes

académico, habitos de estudio, entre otros.
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Se ha observado que las caracteristicas consideradas en este instrumento coinciden
con las identificadas en este estudio, a través del analisis conceptual, ya que ambas incluyen
afirmaciones que representan las creencias que los estudiantes pueden tener respecto a su

desempefio.

Discusion
Es posible relacionar las dimensiones del autoconcepto académico en matematicas,
identificadas mediante el analisis conceptual, con aquellas incluidas en el instrumento de
Minchekar (2019). En su propuesta, el investigador sugiere la observacion de algunas
categorias involucradas con el autoconcepto académico.

e Habilidad académica

e Intereses académicos.

e Acerca del estudio.

e Acerca de las evaluaciones y pruebas académicas.

e Interacciones académicas.

e Esfuerzo académico.

e Curriculo de las diferentes asignaturas.

e Futuro académico.

Se puede observar la similitud de criterios empleados en este trabajo para la
categorizacién del autoconcepto académico en matematicas (presentados en la tabla 1) con
varias de estas ocho categorias. Se considera que, al referirse a las matematicas, es importante
reflexionar sobre ciertas cualidades que las distinguen de otras areas curriculares, como las
ciencias naturales o las ciencias sociales. Por tanto, se subraya la importancia de trabajar bajo
presion, utilizar técnicas y herramientas matematicas, aplicar héabitos de trabajo
particularmente tiles para el aprendizaje de esta disciplina, entre otros.

En este trabajo se asume que el autoconcepto académico en matematicas es parte de un
sistema de creencias. Gomez-Chacon et al. (2006) distinguieron tres categorias de creencias
que los individuos construyen respecto a la matematica escolar. Por otra parte, las
dimensiones consideradas por Minchekar (2019) dentro de su instrumento pueden
identificarse en dichas categorias.

Las categorias del autoconcepto academico en matematicas identificadas a partir del

analisis conceptual realizado son las siguientes:
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a) Autoconcepto relacionado con la capacidad de aprender matematicas.

b) Autoconcepto relacionado con la aplicabilidad de los principios matematicos.

c) Autoconcepto relacionado con el interés académico por las matematicas.

d) Autoconcepto relacionado con la disposicion para realizar el esfuerzo necesario

para completar tareas matematicas (esfuerzo académico).

e) Autoconcepto relacionado con la percepcidn sobre la capacidad de alcanzar metas

académicas en matematicas.

f) Autoconcepto relacionado con la resolucion de retos matematicos bajo presion.

El analisis conceptual permite la identificacion de subcategorias del autoconcepto
académico para el caso de las matematicas, que pueden ser el insumo de un instrumento
especifico para valorar el autoconcepto académico en esta area. Estas subcategorias se

presentan a continuacion.
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Tabla 1. Categorizacion del autoconcepto academico en matematicas a partir del

autoconcepto académico general

Autoconcepto académico general

Propuesta de categorizacion para el
autoconcepto académico en
matematicas

Capacidad de aprender

Capacidad de aprender matematicas.
Capacidad de comprender el
lenguaje y simbolismo matematico.
Capacidad de comprender los
principios tedricos y
procedimentales de la matemaética
escolar.

Habilidad para realizar tareas escolares con exito

Capacidad de aplicar los principios
matematicos.

Habilidad para realizar tareas vy
ejercicios matematicos.

Habilidad para resolver problemas
matematicos.

Interés académico

Interés académico en la matemaética.
Interés  por aprender  temas
matematicos.

Interés por aplicar la matematica en
la resolucién de problemas.

Interés por realizar tareas vy
ejercicios matematicos.

Esfuerzo académico

Disposicion para realizar el esfuerzo
necesario para completar tareas
matematicas.

Valoracion del tiempo dedicado a
aprender 'y completar tareas
matematicas.

Desarrollo de las asignaciones en el
curso de matematica con limpieza,
orden y pulcritud.

Posibilidad de obtener buenas calificaciones

Percepcion sobre la capacidad de
alcanzar sus metas académicas en
matematica.

Confianza en que se obtendra mas
que la calificacion aprobatoria.
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Satisfaccion con los resultados
obtenidos hasta la fecha.

Desempefio en exdmenes Capacidad de resolver retos
matematicos bajo presion.
Percepcion sobre sus emociones
durante un examen.

Percepcion sobre su forma de
administrar el tiempo.

Percepcion sobre su confianza para
realizar tareas bajo presion.

Fuente: Elaboracion propia con informacién de Minchekar (2019)

Es importante tener en cuenta que comparar las categorias propuestas por Minchekar
(2019) con el trabajo realizado durante el analisis conceptual para especificar cada una en el
contexto de la clase de matematicas permitira el estudio de dicho constructo a través de
adaptaciones de instrumentos existentes o del disefio de instrumentos propios. La
categorizacion ofrece, ademas, espacios mas claros de intervencion para influir en cobmo los
estudiantes, especialmente en la adolescencia, se perciben a si mismos dentro de su clase de

matematicas.

Conclusiones

Al concluir este trabajo, es posible reflexionar sobre la utilidad y aplicabilidad del
método del analisis conceptual. A pesar de ser un método laborioso y minucioso, permite
prevenir algunos errores en la definicion o categorizacion de un concepto, como la
ambigiedad en el uso del lenguaje. Al revisar todas las definiciones disponibles para un
mismo concepto, se puede extraer lo esencial de cada una para establecer qué lo distingue de
otros similares o para especificar su campo de aplicacién. Este es el caso del autoconcepto
académico en matematicas, donde el método permitio la construccion de subcategorias y
establecer una relacion con el autoconcepto académico en general.

El andlisis realizado en esta investigacion sirvid para reconocer categorias y
subcategorias que tienen que ver con la creencia sobre el propio desempefio y capacidades,
pero también sobre las creencias personales respecto a la matematica dentro del aula 'y en la
interaccion entre los elementos y personas dentro de ella. Esta categorizacion incluye el
autoconcepto relacionado con la capacidad de aprender matematicas, la aplicacion de los

principios matematicos, el interés académico en matematicas, el esfuerzo académico en
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matematicas, la percepcion sobre la propia capacidad de alcanzar metas académicas Y,
finalmente, la resolucion de retos matematicos bajo presion.

En cualquier caso, este trabajo pretende ser el punto de partida en la exploracién hacia
un conocimiento mas sélido sobre el autoconcepto académico en matematicas, y los
hallazgos reportados abren la puerta a la propuesta de intervenciones dentro del aula para
modificar, de forma dirigida, dicho constructo. A partir del desarrollo positivo del
autoconcepto académico en matematicas, se puede mejorar la disposicion para el aprendizaje
y el rendimiento académico de los estudiantes en esta asignatura.

Futuras lineas de investigacion

La identificacion de categorias para el autoconcepto académico en matematicas que
se centra en este trabajo abre las puertas a las siguientes lineas de investigacion. En primer
lugar, contar con tales categorias permitira la construccion de un instrumento que sirva para
valorar la variable autoconcepto académico en matematicas, ya que delimitar adecuadamente
los campos de observacion es como se puede estimar y valorar correctamente. En segundo
lugar, se pueden desarrollar proyectos de investigacidn-accion o investigacion basada en el
disefio, por ejemplo, en los que se desee intervenir en esta variable. Al respecto, se debe
considerar que —segun investigadores como Goémez-Chacén et al. (2006) y Gil et al.
(2005)— el dominio afectivo al que pertenece el autoconcepto académico en matematicas

condiciona la predisposicion a aprender con éxito la matematica.
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